SENIOREN RESIDENZ
SCHARENBERG




eben in familidrer und
gemutlicher Atmosphdre

@ie Seniorenresidenz  Scha-
renberg ist ein sogenanntes Haus
der vierten Generation im Hausge-
meinschaftsprinzip.

Das vom Kuratorium Deutsche
Altershilfe  (KDA) entwickelte
Hausgemeinschaftskonzept  um-
fasst das Leitbild einer Familie bzw.
eines Lebens in Geborgenheit und
Normalitdt auch im Alter.

Als Hausgemeinschaft gilt eine klei-
ne, aus maximal dreizehn Bewoh-
nern bestehende Wohngruppe.
Der lebendige Mittelpunkt dieser
,GroBwohnung” ist eine gerdumige,

gemitlich eingerichtete und voll
funktionsfahige Wohnkiiche, in der
alle Mahlzeiten fir die Bewohner in-
dividuell zubereitet werden.

Unsere Bewohner werden durch
einen gelebten Alltag angeregt
und aktiviert - zum Beispiel durch
die freiwillige Ubernahme kleiner
Haushaltsaufgaben.

Die Uberschaubare Gruppengrof3e
und die zwischenmenschliche Ndhe
ermoglichen eine familiendhnliche
Atmosphéare, um die geistige und
korperliche Aktivitat und das Wohl-
befinden der Bewohner zu férdern.
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Er6ffnung im Juni 2016

Q

52 Einzelzimmer

Q

individuelle Badezimmer

Q

vier Hausgemeinschaften
mit bis zu 13 Bewohnern

Q

offene Wohnkiichen
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Q

%ser Haus
in Zahlen

vier Gemeinschafts-Terrassen

QANQ

20 Zimmer mit individuellem
Balkon oder Terrasse

vier Komfortzimmer

QAEQ

Versorgung aller Pflegegrade,
inkl. Demenz

Q

Internet & TV

Barrierefreiheit
Fahrstuhl
FuBbodenheizung

deutlich groRere Zimmer
als vorgeschrieben

Energiesparhaus




emeinsam wohnen als Prinzip

%glichen mit klassischen Seni-
oren- und Pflegeheimen leben die
Hausgemeinschaften dezentral in
Uberschaubaren Gruppen. Riesige
Speisesdle und eine Zentralkliche
gibt es nicht. Wir haben uns bewusst
gegen eine GrofB3kiiche entschieden,
die den ,Takt” fiir den Tagesablauf
vorgibt.

Kleine, familidre und Gbersichtliche
Gruppen sind das Leitmotiv.

Die Hausgemeinschaften sind so
konzipiert,dass es nahezu keine Flu-
regibt,d. h.jeder Bewohner gelangt
aus seinem Zimmer direkt in sein
Wohnzimmer“ (Gemeinschaftsbe-
reich). Die in ,klassischen Heimen"“
vorzufindende Krankenhausatmo-
sphare wird aufgebrochen. Ein
Rickzug auf das eigene Zimmer
oder eine Teilnahme am Gemein-

schaftsleben ist mit wenigen Schrit-
ten moglich.

Der Lebensraum wird so Uber-
schaubarer und vermittelt Sicher-
heit, Geborgenheit und Normalitat.
Hausgemeinschaften eignen sich
daher auch fiir Menschen mit De-
menzerkankungen. Grundsatzlich
richtet sich unser Angebot an Men-
schen, die pflegebedirftig im Sinne
des SGB Xl (Pflegegrade 11-V) sind.

Bei uns gehoéren Barrierefreiheit,
Fahrstuhl, individuelle Badezim-
mer und Pflegebader zur Selbstver-
standlichkeit.

Auf liebgewonnene Maobel muss
nicht verzichtet werden. Die Be-
wohnerzimmer kénnen im Rahmen
der Moglichkeiten mit privaten
Moébeln ausgestattet werden.
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Die Seniorenresidenz Scharenberg
liegt in Bad Harzburg, im Herzen
des Ortsteils Blindheim.

Den Namen verdankt unser Haus
dem ,Scharenberg®, an dessen Fuf3
es errichtet worden ist. Durch un-
ser Gelande flie3t ein kleiner Bach,
der unser grof3ziigiges und park-
ahnliches Gelande (Ubersichtlich
und orientierungssicher macht. In

fuBlaufiger Entfernung befinden
sich zwei Supermarkte, eine Apo-
theke, das Biindheimer SchloR mit
dem SchloBpark, so wie das Harz-
burger Vollblutgestut.

In unserer Tagespflegeeinrichtung,
die etwa 200 m entfernt liegt, bie-
ten wir jedem Bewohner die Mog-
lichkeit, an kleinen Wanderungen
oder Spaziergangen im Rahmen un-
seres strukturierten Tagesablaufs
teilzunehmen.

Busse fahren regelmaRig, und der
Bahnhof ist ca. einen Kilometer ent-
fernt.

Das ca. 6.600 gm groRRe Gelande
unserer Seniorenresidenz ist park-
ahnlich gestaltet. Die AuBenanlagen
laden mit zahlreichen Sitzgelegen-
heiten zum Verweilen und zum Pfle-
gen der sozialen Kontakte ein.
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Veben im Stadtteil Bindheim

il

@ie Seniorenresidenz Scharen-
berg ist eine offene Einrichtung,
in der wir uns sehr Uber jeden
Besucher freuen. Wir modchten
ein fester Bestandteil des offent-
lichen Lebens im Stadtteil Bind-
heim und darliber hinaus sein.
Gerne laden wir auch Angehoérige

herzlich dazu ein, gemeinsam mit
uns in der Hausgemeinschaft zu
frihsticken oder bei einem Stilick
Kuchen und einer Tasse Kaffee Zeit
zu verbringen.

Inunserem Haus praktizierenregel-
maRig Haus-, Zahn- und Fachéarzte
sowie Ergo- und Physiotherapeu-
ten. Auch das Bad Harzburger
Krankenhaus liegt nur wenige Kilo-
meter entfernt.

Auch Schilergruppen besuchen
regelmaBig unsere Einrichtung.
LAIt und Jung” kénnen gemeinsam
spielen, vorlesen, Spazieren gehen
oder ein Stiindchen auf einer Bank
in unserem parkahnlichen Auf3en-
bereich verbringen.
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fam:har nach innen und auf3en

(ZZ;miIiéres Miteinander praktizieren wir nicht nur im
Zusammenleben mit unseren Bewohnern. Auch unseren
Mitarbeitern moéchten wir ein Arbeitsumfeld bieten, das
ihren individuellen Bedtirfnissen moglichst nahe kommt. So
kénnen nach personlichen Wiinschen flexible Arbeitsstun-
den vereinbart werden.

Wir kooperieren mit ,Omas Zwergenland®, welche Kinderbe-
treuung aul3erhalb der tiblichen Betreuungszeiten ermaéglicht.




{/ﬁnsere Leistungen im Uberblick
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Versorgung von Bewohnern aller Pflege-
grade, inkl. Demenz

Rund um die Uhr Versorgung durch
qualifiziertes Pflegepersonal

Jedes Zimmer mit barrierefreiem bzw.
behindertengerechtem Bad

Leben in kleinen, Uberschaubaren
Wohneinheiten

RegelmaBige Visiten durch Haus-, Fach-
und Zahnarzte , Ergotherapeuten sowie
die APOCARE-Krankengymnastik

Vier Gemeinschaftsterrassen
20 Zimmer mit Einzelterrassen

Vier Komfortzimmer

©
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Vielfaltige Betreuungsangebote durch
Alltagsaktivitaten wie Malen, Basteln,
Spielen, Spaziergange und Ausfliige

Bewohner kénnen ihren Alltag aktiv
mitgestalten

Fahrdienst

Einkaufsmdglichkeiten in der
unmittelbaren Umgebung

Apotheke in unmittelbarer Nahe
Internet

Podologische Ful3pflege

Friseur im Haus

Vertragspartner aller Kassen und
Sozialhilfetrager
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APO CARE Pflegeheim GmbH
Senioren Residenz SCHARENBERG

Breite Str. 29
38667 Bad Harzburg

Telefon 05322/5594-810
Telefax 05322/5594-811
E-Mail info@apocare-nordharz.de

Sebastian
Diicker

www.apocare-nordharz.de

APOCARE - Ein generationentibergreifendes Familienunternehmen //Amm



