
Die Pfl egeexperten des Ambulanten Pfl egedienstes „Mainterrasse“ Hanau – 
Beratungsstelle für Pfl ege und Betreuung.

› Ambulante Pfl ege
› Tagespfl ege
› Kurzzeitpfl ege
› Verhinderungspfl ege
› Beratung
› Betreuung

› Medizinische 
 Versorgung
› Wohnen mit Pfl ege
› Wohnen mit Demenz
› Essen auf Rädern
› Hauswirtschaft

AMBULANTER PFLEGEDIENST (im Gloria Palais)
(HANAU GLORIA MEDICAL-CENTER):
Ambulanter Pfl egedienst „Mainterrasse“ GmbH 
Nussallee 7d, 63450 Hanau
Tel.: 06181-4277650
E-Mail: apd-gp@mainterrasse.de

AMBULANTER PFLEGEDIENST 
(Hanau-Steinheim):
Ambulanter Pfl egedienst „Mainterrasse“ GmbH
Doorner Straße 53g, 63456 Hanau
Tel.: 06181-81090
E-Mail: apd@mainterrasse.de

Wir sind seit über 30 Jahren mit unserer 
Leidenschaft für Sie da und sorgen mit Kompetenz 

und Herzlichkeit für mehr Lebensqualität!

Wir lieben was wir tun, 
für Menschen, die lieben, was wir tun.

www.mainterrasse.de



Unsere Spezialisten stehen Ihnen für eine auf Ihre Situation zugeschnittene
kostenfreie und umfassende Beratung jederzeit zur Verfügung.

Unser Leistungsangebot

www.mainterrasse.de

Behandlungspflege –
Medizinische Versorgung
› Wundversorgung, Verbandswechsel
› Anlagen von stützenden Verbänden
› Dekubitusversorgung
› Insulintherapie
› Versorgung von Insulinpumpen
› Injektionen
› Parenterale Ernährung, Portversorgung
› Infusionen s.c.
› Tracheostoma Versorgung
› Medikamente richten und verabreichen
› Vitalzeichenkontrolle
› Blutdruckmessung
› Blutzuckermessung
› Verabreichungen von Augentropfen
› Einreibungen
› Versorgung von Sonden, PEG
› Versorgung von Drainagen
› Kompressionstherapie
› Stomaversorgung
› Katheterisierung
› Versorgung von Kathetersystemen
› Anleitung bei der Behandlungspflege

Körperbezogene Pflegemaßnahmen
› Hilfe bei der Körperpflege, beim Duschen  
 und beim Baden
› An- und Auskleiden
› Hilfe bei der Inkontinenzversorgung
› spezielle Lagerungen
› Mobilisation und Aktivierung
› Förderung und Erhaltung der Mobilität
› Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
› Enterale Ernährung über Sonde
› Begleitung Schwerkranker, Palliativ Care

Pflegerische Betreuungsmaßnahmen
› Betreuung
› Freizeitgestaltung, Spaziergänge
› Gedächtnistraining, Spiele
› Begleitung bei Aktivitäten und Besuchen
› Unterstützung
› Biographiearbeit
› Unterhaltungen

Hauswirtschaftliche Versorgung
› Reinigung der Wohnung, Hausordnung
› Einkaufen, Kochen, Geschirrabwasch,  
 Wäsche waschen

Serviceleistungen
› Menü-Service – Essen auf Rädern  
 (3-Gang-Menü, warm) und Abendessen
› mögliche Übernahme in das „Wohnen  
 mit Pflege”, falls die ambulante Betreuung  
 nicht ausreicht
› Vermittlung von Kurzzeitpflege- und  
 Tagespflegeplätzen
› Überwachung der Pflegequalität durch  
 hausinternes Qualitätssicherungssystem
› Das Besorgen von Rezepten, Arznei-  
 und Pflegemitteln
› 24 Stunden erreichbar für unsere Kunden /  
 Patienten, auch an Sonn- und Feiertagen

Beratung für Pflege und Betreuung
› Beratung von pflegenden Angehörigen
› Beratung in allen Fragen der Pflege- 
 versicherung
› Beratung zu Heil- und Hilfmitteln
› Unterstützung bei Krankenhausent- 
 lassungen
› Pflegefachberatungen
› Diabetische Pflegeberatung


