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HAUS AM URSELBACH



Der Umzug in eine Pflegeeinrichtung ist oft mit Unsicher-
heiten und Angsten verbunden. Deshalb stehen fur uns —
die Einrichtungsleitung und die Mitarbeitenden des Hauses
am Urselbach — die Bedirfnisse und Lebensgewohnheiten
der Bewohner und Bewohnerinnen im Mittelpunkt.

Die Beibehaltung des Tagesrhythmus, das Einbringen eige-
ner Mobel und Einrichtungsgegenstande und das Pflegen
der Kontakte innerhalb und aufRerhalb des Hauses sollen
die Eigenstdndigkeit, Zufriedenheit und das Gefihl des
Geborgen- und Begleitetseins starken.

Hilfen von qualifizierten und engagierten Mitarbeitern wer-
den da gegeben, wo der Einzelne sie benétigt.

Unser Haus ist offen fir Menschen aller Konfessionen und
Nationalitdten. In 4 Wohnbereichen bieten wir pflegebe-
durftigen Menschen ab 65 Jahren rund um die Uhr Betreu-
ung und Pflege.

Neben den hauptamtlichen Mitarbeitenden, die entspre-
chend ihrer Qualifikation die Pflege und Betreuung der
Bewohner gemeinsam mit den Angehdrigen gestalten, tra-
gen viele Ehrenamtliche mit ihrem Engagement und ihrem
zeitlichen Einsatz zur Lebensqualitdt unserer Bewohner
und Bewohnerinnen bei.



Unsere Langzeitpflege beinhaltet auch die Pflege fur
Menschen mit Demenz. Dementiell erkrankte Menschen
bendtigen aufgrund ihrer geistigen Situation besonde-
re Zuwendung, um ihren Bedirfnissen nach Sicherheit,
Geborgenheit und Orientierung im Umfeld Rechnung zu
tragen. In unseren Wohnbereichen pflegen und betreuen
wir die Bewohner mit dem Wissen um ihren biographischen
Hintergrund in ihrem Hier und Jetzt.

Im Untergeschoss unseres Hauses leben in einer Hausge-
meinschaft 11 Bewohnerinnen und Bewohner wie in einer
Familie. Die Tagesgestaltung richtet sich nach den Bedirf-
nissen der Gruppe und wird mit Hilfe von Prasenzkraften
realisiert.

Im Haus gibt es 4 Platze fir die Kurzzeitpflege. Die Kurz-
zeitpflege eignet sich besonders fir Pflegebedirftige, die
nach einem Krankenhausaufenthalt voribergehend einer
intensiveren Betreuung bedirfen oder wieder selbstandi-
ger werden mochten. Bei voribergehender Abwesenheit
der pflegenden Angehdrigen (z. B. wahrend eines Urlaubs)
oder auch als Probewohnen vor Einzug in die Einrichtung ist
die Kurzzeitpflege ein gut genutztes Angebot.



Der Alltag im Haus am Urselbach ist gepragt durch klare
und regelmal3ige Tagesablaufe, die den Bewohnern und
Bewohnerinnen Struktur und Verlasslichkeit bieten.

Daruber hinaus sind die Bewohner eingeladen, an einem
breiten Angebot an Veranstaltungen sowohl in ihrem
Wohnbereich, als auch an zentralen Orten im Haus teilzu-
nehmen. Die Aktivitaten sollen den ganzen Menschen mit
seinen BedUrfnissen und Ressourcen umfassen und jeden
Sinn auf unterschiedliche Weise ansprechen.

Bewohner, die an Gruppenaktivitaten nicht mehr teilneh-
men konnen, erfahren durch Haupt- und Ehrenamtliche
eine Einzelbetreuung. Auf Wunsch der Bewohner bzw. nach
Rucksprache mit Angehdrigen und Betreuern kdnnen auf
Honorarbasis zusatzliche Angebote, beispielsweise Musik-
therapie, vermittelt werden.

Arztlich verordnete Therapien (Krankengymnastik, Ergo-
therapie, Logopddie etc.) werden durch den Einsatz exter-
ner Therapeuten, die in der Regel ambulant vor Ort arbeiten,
sichergestellt.

* Gemeinsames Singen und Vorlesen
e Sitztanz

e Erinnern und Erzahlen

e Kreatives Gestalten

e SpieleinKlein- und Grof3gruppen
e Dammerschoppen

. Cafénachmittage

e Sektfrihstick

e Gottesdienste und Andachten

e Diavortrage und Konzerte

e Feste und Feiern im Jahresverlauf
e Spaziergange und Stadtbesuche

e Ausflige und Teilnahme an Veranstaltungen auf3er Haus



Aus der Vertrautheit des »Zuhauses« in all seinen Funk-
tionen schopfen unsere Bewohnerinnen und Bewohner
Sicherheit und Selbstsicherheit. Deshalb ist es uns sehr
wichtig, dass sie ihre Umgebung, das eigene Zimmer, nach
ihrem Geschmack und ihren Bedirfnissen gestalten. Wah-
rend vom Haus ein Pflegebett mit dazu gehdrigem Nacht-
schrank gestellt wird, bringt der Bewohner alles andere
personlich mit. Wir unterstitzen gerne bei der Gestaltung
des eigenen Zimmers.

Haustiere sind uns als Besuch willkommen und kdnnen
nach Ricksprache mit der Einrichtungsleitung auch ins
Haus einziehen.

e Betreuung und Pflege rund um die Uhr

e Differenziertes Erndhrungsangebot basierend auf den
Bedirfnissen der Bewohner

e Breites Getrankeangebot

e Reinigung der Zimmer

e Waschen der maschinenwaschbaren personlichen Wasche
e Vermittlung von Reinigungsleistungen

* Vielseitige Betreuungsangebote

e UnterstiUtzung bei der Beantragung externer Leistungen
e Friseurin wochentlich im Haus

e Vermittlung von FulRpflege

e Zusammenarbeit mit Arzten, Fachdrzten und Therapeuten
e Apothekenservice

e Zusammenarbeit mit Sanitatshausern

e Einbeziehung des ambulanten Hospiz Oberursel

* Umfassende Beratung vor dem Einzug durch Mitarbeitende vor Ort



R



Unser Haus liegt in landschaftlich sehr schoner Lage am
nordlichen Stadtrand von Oberursel. Der Oberurseler
Stadtwald, die Hohemark als Auslaufer des Taunus und
eine wohnliche Bebauung mit sattem Grin sind Bestand-
teil unseres Umfelds. Fixe und mobile Sitzgelegenheiten an
sonnigen und schattigen Platzen vor und hinter dem Haus
bieten im Sommer sowohl die Mdglichkeit zum gemutli-
chen Beisammensein und Feiern als auch zum ungestorten
Ausruhen.

Gute Einkaufsmoglichkeiten — Lebensmittelmarkt, Apo-
theke, Kiosk mit Poststelle, Buchhandlung, Friseur, Optiker
und Restaurants stehen in einem nahe gelegenen Zentrum
(ca. 7 Min. FulBweqg) zur Verfigung. Der Kirchenladen der
evangelischen Gemeinde bietet sich mit taglich gedffneter
Bicherei und einem kleinen Café als beliebtes Ziel fir Spa-
ziergange an.

Das Haus ist hervorragend sowohl mit Bus und U-Bahn,
als auch mit dem PKW zu erreichen. Die Haltestellen der
offentlichen Verkehrsmittel befinden sich direkt vor und
gegeniber des Hauses. Vor dem Haus befindet sich ein
grof3er Parkplatz.

97 Einzel- und 4 Doppelzimmer stehen fir Bewohner zur
Verfigung. Alle Zimmer sind mit eigenem Duschbad und
WC ausgestattet. Der Grof3teil der Zimmer des grundsa-
nierten alteren Bauteils verfigt Uber eigene Balkone. In
der Hausgemeinschaft steht jedem Bewohner eine eigene
kleine Terrasse zur Verfigung.

Jedes Zimmer ist mit einem Fernseh- und externem Tele-
fonanschluss versehen.

Auf allen Wohnbereichen finden Bewohner gemdtliche
Sitzecken und ein grofées Wohn-Esszimmer. Ein Gemein-
schaftsbalkon ist in jeder Etage vorhanden.




Sie mochten mehr Uber uns erfahren? Gerne — wir

freuen uns Uber lhren Anruf oder eine Mail von lhnen.
Ute Krostitz, Einrichtungsleitung  06171/9133-31

Ina Miller-Steinbart, 06171/9133-33
Pflegedienstleitung

Ruth Izzo, Verwaltung 06171/9133-30
Petra Kind, Verwaltung 06171/9133-32

Altenpflegeheim Haus am Urselbach
Hohemarkstral3e 174
61440 Oberursel

info@aph-am-urselbach.de

www.aph-am-urselbach.de

Das Haus am Urselbach ist eine Einrichtung des
Evangelischen Vereins fir Innere Mission, Frankfurt a. Main.
www.innere-mission-ffm.de

Der Trager ist Mitglied der Diakonie Hessen.
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